G.E.M.
« Relais Sourire »

(Groupe d’Entraide Mutuelle)

L'AIGLE

Le Groupe d’Entraide Mutuelle « RELAIS SOURIRE » se situe dans

11 rue Porte Rabel le cadre des dispositions prévues par la loi du 11 février 2005. Il est
61300 LAIGLE un collectif de personnes animées d'un méme projet d'accueil et
CEIRADUIVERUIESNIES  d'entraide mutuelle. Il est fondé sur I'adhésion libre et volontaire des

Tel. : 02 33 34 75 30
Fax : 02 33 34 76 51

%ﬁm Nous accueillons

el accompagnons

réflexions et de nos rencontres.

Les adhérents sont des personnes adultes que
des troubles psychiques mettent en situation de
fraqilité, désireuses de rompre leur isolement puis
de participer aux activités du groupe d'entraide
mutuelle. Les adhérents sont les acteurs du projet
qu'ils définissent et font vivre ensemble, chacun y

participant dans la mesure de ses possibilités, et
accompagnés par les salariés permanents (direc-
tion, chef de service, secrétariat, animateur).

La participation a la vie du Groupe d'Entraide
Mutuelle se caractérise par I'acces a des lieux
conviviaux, ol des personnes peuvent se retrouver,
s'entraider, organiser ensemble des activités visant
tant au développement personnel, qu'a créer des
liens avec la communauté environnante.

Le G.E.M. a pour objectifs d'aider a rompre
I'isolement, de restaurer et de maintenir les liens

Association loi 1901 reconnue dutilité publique depuis 1915

Accompagnement pour I'épanouissement et 'autonomie des personnes )

personnes a un projet de solidarité et d'entraide ouvert sur la cité.
Le G.E.M. s’appuie sur I'Association des adhérents « RELAIS SOURIRE »
dans la gestion, I'animation et le fonctionnement de sa vie quotidienne.
Le secteur de santé mentale, est un partenaire privilégié de nos

sociaux, de redonner confiance en soi. Il offre un
accueil convivial dans de larges plages horaires.
Il permet I'écoute et I'échange, I'information
et I'aide mutuelle, le choix et |'organisation
d'activités culturelles et de loisirs.

LUN.A.FAM.
nous accompagne
et soutient nos actions...

Créée en 1963, cette association milite pour que
leurs proches touchés par la maladie psychique
puissent retrouver :

* le plaisir de se divertir,

* le plaisir de découvrir,

* d'apprendre de nouvelles choses,

* le plaisir de créer, de partager, de donner,
e d'écouter et d'étre écouter,

e de se faire des amis.
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