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Le G.E.M. fonctionne depuis le 1¢" décembre 2005. Un groupe de travail s'était constitué

en juillet 2003, a l'initiative de I'U.N.A.FA.M. (Union nationale des amis et familles

des malades mentaux) et des services de psychiatrie de Flers. En décembre 2004,

I'Association Lehugeur Lelievre rejoignait ce groupe et acceptait d'étre porteuse du

projet et de gérer la structure.

Le G.E.M. est installé dans des locaux adaptés et fonctionnels en centre ville. Il est équipé pour

recevoir 50 adhérents. Lencadrement est assuré par un animateur a temps complet et une

conseillere en économie sociale et familiale a temps partiel, ainsi que par des bénévoles.

Des personnes souffrant de troubles psychiques
et qui ayant adhéré au G.E.M., souhaitent béné-
ficier d'activités culturelles de loisirs, dans le but
de rompre leur solitude et de créer du lien dans le
cadre d'un collectif de personnes.

Dans un local adapté de 120 m?, des activités
diverses et variées sont proposées aux adhérents,
comme des activités d'expression, manuelles,
sportives, ludiques et festives.

Le programme des activités est établi chaque
semaine pour les adhérents avec le concours de
I'animateur du G.E.M..

Les compétences et les connaissances de chacun
sont prises en compte dans le choix des activités
proposees.

Le G.E.M. offre un espace convivial, un lieu de
partage entre les adhérents.

Association loi 1901 reconnue dutilité publique depuis 1915

Le G.E.M. permet a des adhérents de se retrouver
afin d'organiser ensemble des activités, visant
tant a leur développement personnel, qu'a créeer
des liens et une ouverture sur la cité.

Lla lutte contre I'isolement constitue donc un
enjeu majeur du G.E.M. ainsi que la liberté d'aller
et venir des adhérents en les rendant acteurs des
décisions les concernant : choix des activités,
implication directe dans I'organisation et la vie du
groupe.

Un certain nombre de partenaires collabore avec
le G.EM. :

e 'UNAFAM
e Les services sociaux de Flers

* Les associations culturelles, sportives et de
|oisirs de Flers

e |e centre d'animation de Flers
e CAP EMPLOI
* [’Agence locale pour I'emploi

e |a Mairie de Flers
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